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1. Sobre Rezero



Rezero es una fundación
independiente sin ánimo 
de lucro que, a través 
de la generación de
conocimiento, la 
incidencia política, la 
ejecución de proyectos
pioneros y la participación 
en redes con agentes 
sociales, económicos 
y administraciones, 
promueve
una sociedad mas justa,
saludable y libre



www.rezero.cat
@ rezerocat

http://www.rezero.cat/


Mientras que la gestión de 
residuos tiene como objetivo 
convertir los residuos en 
recursos, el residuo cero 
tiene tiene como objetivo 
evitar que los recursos se 
conviertan en residuos

 

REDUCCIÓN

RECICLAJE

REUTILIZACIÓN
REPARACIÓN

Vertedero
Incineración

Valorización energética

La Jerarquía de los residuos según Rezero



Rezero busca nuevas soluciones para alargar la vida de los productos y materiales 
facilitando su reutilización y para eliminar la generación de residuos domésticos. Las 
prueba y las promueve a nivel social, de las administraciones y las empresas

 

www.rezero.cat
@ rezerocat

http://www.rezero.cat/


Nuestra misión: 
Evitar el despilfarro de los recursos 

naturales y hacer posible las alternativas 
para alcanzar el residuo y toxicidad cero



2. Finalidad y objetivos del programa



Finalidad

Elaboración colectiva de un decálogo de prácticas de prevención y reutilización



Objetivos estratégicos

- Acompañar y capacitar a los responsables técnicos y políticos municipales y 
supramunicipales para incorporar y materializar la prevención y la reutilización.
- Reducir la generación de residuos municipales.
- Incorporar y normalizar la reutilización y la preparación para la reutilización.
- Reducir los impactos sobre el medio ambiente y la salud de las personas.
- Reducir las emisiones de CO2 derivadas de la gestión de los residuos.
- Contribuir a la economía circular y a la generación de puestos de trabajo.



3. Contexto prevención y 
reutilización



Definición de prevención

La prevención se define como el conjunto de medidas que se adoptan 
antes de que una sustancia, material o el producto se convierta en 
residuo y que reducen:
    • La cantidad de residuos, incluyendo la reutilización o la 
prolongación de la vida útil de los productos.
    • Los impactos adversos sobre el medio ambiente y la salud 
humana de los residuos generados.
    • El contenido de sustancias peligrosas en materiales y productos.

Por tanto, existen dos tipos de prevención:
    • Prevención cuantitativa: reducción mensurable de la cantidad de 
residuos generados (en peso, volumen, número de unidades, etc.).
    • Prevención cualitativa: reducción de la cantidad de sustancias 
peligrosas o contaminantes contenidos en productos/residuos.



Línias básicas de prevención

    • Evitar y reducir la producción en origen de los residuos.
    • Reutilizar los productos alargando así su vida útil.
    • Reducir las cantidades y/o peligrosidades de los residuos.



Principios de un modelo de gestión preventivo y recuperador de residuos

    
    • Principio de la responsabilidad compartida, según el cual todos los agentes implicados 
en la gestión de los residuos, públicos y privados, deben atribuirse las responsabilidades que 
les correspondan.
    • Principio de suficiencia en la gestión de los residuos en el territorio, según el cual todos 
los residuos generados en un territorio deben poder ser gestionados dentro de ese territorio.
    • Principio de proximidad, que favorece que existen opciones de prevención y reutilización  
en espacios cercanos.
    • Principio de subsidiariedad, según el cual los agentes y entes territoriales deben tomar 
las decisiones de la forma más acercada a los ciudadanos.
    • Principio de la responsabilidad del productor, según el cual todos los productores han 
de asumir la gestión y el coste ambiental de los residuos.



Beneficios de la prevención

Beneficios ambientales principales:
- Ahorro de recursos naturales y de energía, especialmente los vinculados a los procesos 
de producción de los productos, pero también a los del transporte y distribución.
- Disminución de los impactos ambientales relacionados con los procesos de producción 
de los bienes y productos (emisiones a la atmósfera, contaminación del agua y el suelo, etc.) y 
con las actividades de gestión de residuos (recogida, tratamiento y disposición final).

Desde el punto de vista de la gestión municipal, puede comportar las siguientes ventajas:
- Reducción de los costes asociados a la gestión de residuos (recogida, tratamiento y 
disposición final) y de limpieza viaria.
- Cumplimiento del marco legal que establece una jerarquía de gestión que da prioridad a la 
prevención en origen y objetivos generales o específicos de prevención y reutilización.



Beneficios de la prevención

Beneficios sociales que se pueden obtener:

- Creación de puestos de trabajo de proximidad y 
oportunidades económicas para empresas, emprendedores 
y comunidades locales.

- Compromiso y empoderamiento de la comunidad, 
aumentando la sensibilidad social y la participación en 
actuaciones de prevención de residuos..



Actuaciones de prevención

    • Acciones a favor de una producción eco-responsable en el ámbito empresarial y 
comercial: ecodiseño; planes empresariales de prevención; regulación de la producción de 
publicidad, revistas y prensa; fomento de la organización de eventos ecoresponsables, etc.
    • Acciones a favor de una compra responsable: promoción del consumo desmaterializado 
y productos duraderos; limitación de la distribución de envases en el punto de venta; 
ordenación de la publicidad no nominal; promoción del ecoetiquetado; cláusulas ecológicas en 
las compras públicas, etc.
    • Acciones a favor de un uso responsable de los productos: fomento de la utilización de 
las tecnologías de la información y de la comunicación (TIC); promoción de los productos 
reutilizables; acciones a favor de la reparación; centros de segunda mano, etc.
    • Acciones para evitar que los residuos, una vez generados, entren en los circuitos de 
recogida: segundo uso de materiales y compostaje casero.



Ámbito de incidencia municipal en la prevención y gestión de residuos



4. Planificación estratégica de la 
prevención y reutilización



¿Qué municipios han elaborado planes locales de prevención de 
residuos, estrategias residuo cero o alguna otra planificación de 
reducción y reutilización?

¿Por qué es necesario hacer esta planificación? 

 



¿Qué es un Plan de Prevención?

Es un documento estratégico abierto y flexible que va incorporando las 
mejoras necesarias para adaptarse a la realidad del municipio en su 
vigencia.

Finalidad de un Pla de Prevenció

- Poner de manifiesto el compromiso de que la prevención es una 
prioridad en la política de residuos municipal. 
- Establecer un marco de referencia desde el que desarrollar actuaciones 
y políticas que ayuden a disminuir la cantidad y toxicidad de nuestros 
desechos.



Fases de la elaboración de un Plan de Prevención

PLAN DE PREVENCIÓN DE RESIDUOS

PLANIFICACIÓN DIAGNOSIS PLAN DE ACCIÓN SEGUIMIENTO



Beneficios de la elaboración de un Plan de Prevención

- Diseñar estrategias a corto, medio y largo plazo que permitan alcanzar los objetivos
de reducción de los residuos generados en el municipio.
- Mejorar la coherencia de la gestión de residuos municipales, de acuerdo a la jerarquía
de residuos.
- Aumentar el grado de sensibilización y participación de los distintos agentes sociales
y económicos.
- Optimizar la efectividad de los recursos aportados (coste-beneficio).
- Obtener datos ambientales cuantitativos y objetivos que permitan la valoración de
las medidas aplicadas.



5. Buenas prácticas e instrumentos



Instrumentos comunicativos y educativos

Tienen el objetivo de mostrar los impactos sociales, ambientales y 
económicos del modelo de consumo actual y la proliferación de los 
desechos, analizando sus causas y mecanismos de solución. 
Además, la información debe convertirse en una herramienta 
dinamizadora que potencie la participación de los diferentes actores 
sociales.

- Campañas de educación y comunicación.
- Actividades de formación: cursos, jornadas, talleres y seminarios.
- Edición de publicaciones: guías y manuales.
- Edición de material divulgativo como boletines y artículos de prensa, 
exposiciones.
- Otros: difusión en las redes sociales, medios de comunicación, etc



Instrumentos económicos

Tienen el objetivo de conseguir un cambio en la conducta de los agentes implicados mediante 
una compensación o penalización económica.

- Tributos ambientales: tasas vinculadas a la generación de residuos (pago por generación), 
tasas a determinados productos,...
- Exenciones y bonificaciones en las tasas para desarrollar actuaciones de prevención y 
gestión preventiva.
- Subvenciones municipales.
- Sistemas de depósito o fianza.
- Compra pública centralizada de materiales (compostadores, productos reutilizables...).



Instrumentos metodológicos / técnicos

Incluyen actuaciones basadas en la aplicación de buenas prácticas 
o mejoras técnicas y tecnológicas.   

- Compra ambientalmente correcta.
- Pliegos de contratación.
- Buenas prácticas en edificios municipales.
- Organización de eventos públicos.
- Planes y diagnosis de prevención.
- Elaboración de protocolos de uso de servicios.
- Elaboración de estudios de viabilidad, diagnosis, ecoauditorías...



Instrumentos normativos

Su objetivo es conseguir un cambio en el comportamiento del agente implicado 
mediante la aprobación de normativa local que regule la actuación en materia de 
gestión preventiva. 

- Ordenanzas genéricas de prevención de residuos municipales.
- Ordenanzas concretas para regular temas específicos, por ejemplo, el uso de la 
vajilla reutilizable en actos festivos, el compostaje casero o la prohibición de recibir 
publicidad comercial en los buzones.



Instrumentos organizativos

Tienen el objetivo de establecer un sistema organizativo para 
coordinar los diferentes agentes, instituciones y procesos 
implicados en la prevención y gestión de residuos. 

- Convenios de colaboración y acuerdos voluntarios.
- Comisiones de trabajo y grupos de trabajo.



6. Línias estratégicas y temáticas



    
    • Eventos y fiestas
    • Envases de un solo uso
    • Textil sanitario
    • Desperdicio alimentario
    • Reutilización y reparación de productos
    • Materiales de la construcción
    • ...



936 686 107
www.rezero.cat

eskerrik asko
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